«Президентские состязания»

Протокол № 1
Адрес: РТ Апастовский муниципальный район, «Бурнашевская СОШ»
                            Школа «Бурнашевская СОШ»                                                                    
                            Класс: 5                                                       





 Директор школы: Вилданова Дина Хайдаровна
                            Дата заполнения: 27.01.2015


                                                          Учитель физической культуры: Сулейманов Ильфат Газиевич
                            Число учащихся в классе: 3
                            Освобождено от физкультуры: ___________
	№ п/п
	Фамилия, имя 

участника
	Пол м/ж
	Воз-

раст

(лет)
	Результаты тестирования
	

Очки за тестирование

	
	
	
	
	Подтяги-вание (м) / Сгиба-

ние и разгиба-ние рук (д) 

(кол-во раз)
	Челночный бег

3х10м. (сек)
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-ща вперед 

из поло-жения сидя (см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	Подтяги-вание (м)

 / Сгиба-

ние и    разгиба-   ние рук    

(д) 

(кол-во раз)     
	Челночный бег

3х10м. (сек
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег 

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-

ща вперед 

из поло-жения сидя 

(см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	 Сумма    

очков

	1.
	Фаттахова Л.
	Ж
	11
	18
	9.8
	146
	24
	5.7
	9
	4.35
	36
	28
	23
	42
	45
	24
	42
	240

	2.
	Халилов Р.
	М
	11
	1
	10.0
	140
	26
	6.2
	1
	5.14
	13
	6
	11
	41
	17
	12
	20
	120

	3.
	Хузина Г.
	Ж
	11
	16
	9.1
	174
	26
	5.6
	11
	4.32
	32
	31
	39
	47
	50
	30
	44
	273

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель: 633



«Президентские состязания»

Протокол № 2

Адрес: РТ Апастовский муниципальный район, «Бурнашевская СОШ»
                            Школа «Бурнашевская СОШ»                                                                                                                                        
                            Класс: 6                                                       





 Директор школы: Вилданова Дина Хайдаровна
                            Дата заполнения:   27.01.2015


                                                         Учитель физической культуры: Сулейманов Ильфат Газиевич
                            Число учащихся в классе: __10_____________

                            Освобождено от физкультуры: __2_________
	№ п/п
	Фамилия, имя 

участника
	Пол м/ж
	Воз-

раст

(лет)
	Результаты тестирования
	

Очки за тестирование

	
	
	
	
	Подтяги-вание (м) / Сгиба-

ние и разгиба-ние рук (д) 

(кол-во раз)
	Челночный бег

3х10м. (сек)
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-ща вперед 

из поло-жения сидя (см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	Подтяги-вание (м)

 / Сгиба-

ние и    разгиба-   ние рук    

(д) 

(кол-во раз)     
	Челночный бег

3х10м. (сек
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег 

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-

ща вперед 

из поло-жения сидя 

(см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	 Сумма    

очков

	1.
	Залялов И.
	М
	12
	5
	8.9
	144
	23
	5.8
	4
	5.12
	25
	16
	10
	30
	18
	18
	14
	131

	2.
	Мубаракшина К.
	Ж
	12
	17
	9.3
	136
	19
	5.9
	12
	4.43
	28
	18
	13
	27
	26
	29
	32
	173

	3.
	Насыров Э.
	М
	12
	15
	8.5
	166
	29
	5.1
	14
	4.25
	62
	25
	18
	42
	50
	46
	28
	271

	4.
	Нуруллина С.
	Ж
	12
	25
	9.7
	121
	22
	6.3
	3
	6.35
	44
	10
	6
	33
	13
	7
	3
	116

	5.
	Салахов М.
	М
	12
	4
	9.0
	145
	24
	5.2
	3
	4.55
	21
	14
	10
	32
	45
	16
	19
	157

	6.
	Сулейманова А.
	Ж
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Хамидуллин С.
	М
	12
	5
	9.0
	151
	28
	5.4
	14
	5.37
	25
	14
	12
	40
	35
	46
	9
	181

	8.
	Хафизов Р.
	М
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Хисматуллин А.
	М
	12
	14
	8.9
	147
	29
	5.8
	4
	4.49
	60
	16
	11
	42
	18
	18
	21
	186

	10.
	Хусаинов А.
	М
	12
	3
	8.5
	156
	26
	5.4
	3
	4.56
	17
	25
	14
	36
	35
	16
	19
	162

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель: 1377



«Президентские состязания»

Протокол № 3
Адрес: РТ Апастовский муниципальный район, «Бурнашевская СОШ»
                            Школа  «Бурнашевская СОШ»                                                                                                                                       
                            Класс: 7                                                       





 Директор школы: Вилданова Дина Хайдаровна
                            Дата заполнения:   27.01.2015


                                                          Учитель физической культуры: Сулейманов Ильфат Газиевич
                            Число учащихся в классе: __8_____________

                            Освобождено от физкультуры: _4__________
	№ п/п
	Фамилия, имя 

участника
	Пол м/ж
	Воз-

раст

(лет)
	Результаты тестирования
	

Очки за тестирование

	
	
	
	
	Подтяги-вание (м) / Сгиба-

ние и разгиба-ние рук (д) 

(кол-во раз)
	Челночный бег

3х10м. (сек)
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-ща вперед 

из поло-жения сидя (см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	Подтяги-вание (м)

 / Сгиба-

ние и    разгиба-   ние рук    

(д) 

(кол-во раз)     
	Челночный бег

3х10м. (сек
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег 

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-

ща вперед 

из поло-жения сидя 

(см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	 Сумма    

очков

	1.
	Абзалова Р.
	Ж
	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Галиуллин И.
	М
	13
	4
	9.5
	154
	28
	6.1
	5
	4.55
	17
	2
	8
	34
	7
	20
	13
	101

	3.
	Замалиева А.
	Ж
	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Замалиева Р
	Ж
	13
	13
	9.9
	158
	21
	6.2
	11
	5.18
	14
	4
	17
	21
	12
	26
	16
	110

	5.
	Залялиева И.
	Ж
	13
	17
	9.4
	151
	24
	5.6
	5
	4.39
	22
	10
	13
	27
	32
	14
	29
	147

	6.
	Зайнуллина И.
	Ж
	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Хафизова Р.
	Ж
	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Хусаинова А.
	Ж
	13
	20
	9.5
	128
	23
	6.3
	2
	4.06
	28
	8
	5
	19
	9
	8
	44
	121

	9.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель: 479



«Президентские состязания»

Протокол № 4

Адрес: РТ Апастовский муниципальный район, «Бурнашевская СОШ»
                            Школа «Бурнашевская СОШ»                                                                                                                                          
                            Класс: 8                                                       





 Директор школы: Вилданова Дина Хайдаровна
                            Дата заполнения:  27.01.2015


                                                         Учитель физической культуры: Хайруллин Айдар Анварович
                            Число учащихся в классе: __11_____________

                            Освобождено от физкультуры: ___________
	№ п/п
	Фамилия, имя 

участника
	Пол м/ж
	Воз-

раст

(лет)
	Результаты тестирования
	

Очки за тестирование

	
	
	
	
	Подтяги-вание (м) / Сгиба-

ние и разгиба-ние рук (д) 

(кол-во раз)
	Челночный бег

3х10м. (сек)
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-ща вперед 

из поло-жения сидя (см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	Подтяги-вание (м)

 / Сгиба-

ние и    разгиба-   ние рук    

(д) 

(кол-во раз)     
	Челночный бег

3х10м. (сек
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег 

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-

ща вперед 

из поло-жения сидя 

(см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	 Сумма    

очков

	1.
	Абдуллина Г.
	Ж
	14
	10
	9.4
	146
	12
	6.3
	14
	5.19
	8
	7
	11
	10
	5
	32
	14
	87

	2.
	Абзалова С.
	Ж
	14
	15
	8.9
	163
	25
	6.3
	6
	5.13
	16
	17
	19
	29
	5
	16
	15
	117

	3.
	Атауллин Р
	М
	14
	4
	8.3
	168
	21
	5.8
	7
	5.01
	13
	17
	9
	17
	10
	24
	9
	99

	4.
	Вилданов А.
	М
	14
	7
	8.2
	175
	29
	5.7
	3
	4.05
	22
	20
	11
	32
	13
	16
	25
	139

	5.
	Гарипов Р.
	М
	14
	1
	8.2
	185
	20
	5.8
	2
	5.15
	4
	20
	15
	16
	10
	14
	7
	86

	6.
	Гатауллин И.
	М
	14
	17
	7.7
	226
	29
	5.0
	3
	4.01
	59
	35
	46
	32
	40
	16
	27
	255

	7.
	Мингалиева Д.
	Ж
	14
	12
	8.6
	178
	27
	6.1
	14
	5.57
	10
	23
	27
	35
	10
	32
	4
	141

	8.
	Нуруллина 
	Ж
	14
	5
	9.4
	142
	16
	6.5
	3
	5.58
	3
	7
	9
	14
	1
	10
	4
	48

	9.
	Валиев Р.
	М
	14
	13
	8.4
	179
	23
	5.3
	10
	4.13
	46
	14
	12
	20
	28
	30
	22
	172

	10.
	Халимуллин М.
	М
	14
	10
	7.6
	195
	26
	5.2
	2
	4.03
	34
	38
	20
	26
	32
	14
	26
	190

	11.
	Шайхутдинов А.
	М
	14
	9
	9.0
	160
	20
	5.1
	5
	4.43
	30
	3
	6
	16
	36
	20
	14
	125

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель: 1459



«Президентские состязания»

Протокол № 5

Адрес: РТ Апастовский муниципальный район, «Бурнашевская СОШ»
                            Школа «Бурнашевская СОШ»                                                                                                                                        
                            Класс: 9                                                       





 Директор школы: Вилданова Дина Хайдаровна
                            Дата заполнения: 27.01.2015                                                             


Учитель физической культуры: Сулейманов Ильфат Газиевич
                            Число учащихся в классе: __19_____________

                            Освобождено от физкультуры: __1_________
	№ п/п
	Фамилия, имя 

участника
	Пол м/ж
	Воз-

раст

(лет)
	Результаты тестирования
	

Очки за тестирование

	
	
	
	
	Подтяги-вание (м) / Сгиба-

ние и разгиба-ние рук (д) 

(кол-во раз)
	Челночный бег

3х10м. (сек)
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-ща вперед 

из поло-жения сидя (см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	Подтяги-вание (м)

 / Сгиба-

ние и    разгиба-   ние рук    

(д) 

(кол-во раз)     
	Челночный бег

3х10м. (сек
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег 

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-

ща вперед 

из поло-жения сидя 

(см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	 Сумма    

очков

	1.
	Абдуллин Н.
	М
	15
	6
	7.8
	190
	25
	9.1
	9
	4.28
	16
	29
	15
	22
	32
	26
	16
	156

	2.
	Абдуллин Р.
	М
	15
	11
	8.7
	180
	20
	9.1
	14
	4.54
	34
	7
	11
	15
	32
	38
	9
	146

	3.
	Абзалова С.
	Ж
	15
	11
	9.2
	151
	20
	10.1
	8
	6.12
	9
	4
	13
	17
	29
	16
	1
	89

	4.
	Абзалов Р.
	М
	15
	4
	8.0
	187
	25
	9.6
	1
	5.17
	10
	23
	14
	22
	22
	10
	4
	105

	5.
	Габдраххманова А.
	Ж
	15
	18
	8.7
	177
	28
	10.0
	20
	4.15
	22
	13
	26
	35
	31
	47
	35
	209

	6.
	Галиуллин Д.
	М
	15
	10
	7.7
	206
	28
	9.7
	5
	4.12
	30
	32
	23
	28
	20
	18
	21
	172

	7.
	Гильмутдинова Я.
	Ж
	15
	20
	9.1
	137
	27
	10.1
	13
	4.13
	26
	5
	8
	32
	29
	26
	36
	162

	8.
	Гиниятуллин А.
	М
	15
	20
	8.0
	208
	28
	8.4
	15
	4.05
	63
	23
	24
	28
	50
	41
	23
	252

	9.
	Гиниятуллина А.
	Ж
	15
	13
	8.7
	161
	27
	10.2
	19
	5.39
	12
	13
	18
	32
	27
	44
	9
	155

	10.
	Миннегарипова Я.
	Ж
	15
	11
	9.2
	140
	25
	10.5
	19
	5.16
	9
	4
	9
	27
	27
	44
	14
	134

	11.
	Мухаметзянов А.
	М
	15
	15
	8.5
	156
	24
	10.2
	8
	5.00
	50
	11
	3
	20
	11
	24
	8
	127

	12.
	Мухаметзянова А.
	Ж
	15
	12
	9.8
	147
	25
	11.5
	5
	5.05
	10
	1
	11
	27
	11
	10
	18
	88

	13.
	Мухаметшина А.
	Ж
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	Набиуллина А. 
	Ж
	15
	21
	8.0
	181
	28
	9.8
	17
	4.25
	28
	32
	28
	35
	35
	38
	31
	227

	15.
	Тахавиева Г.
	Ж
	15
	14
	9.1
	150
	22
	11.5
	9
	5.34
	14
	5
	13
	21
	11
	18
	10
	92

	16.
	Халикова А.
	Ж
	15
	10
	9.4
	136
	20
	12.6
	3
	6.15
	8
	2
	7
	17
	2
	7
	1
	44

	17.
	Хайрутдинов И.
	М
	15
	3
	9.2
	155
	25
	11.0
	5
	5.05
	7
	1
	3
	22
	4
	18
	17
	72

	18.
	Хусаинов Р.
	М
	15
	16
	7.8
	217
	24
	9.1
	16
	4.05
	54
	29
	32
	20
	32
	44
	23
	234

	19.
	Шакиров З.
	М
	15
	15
	8.5
	222
	25
	8.4
	21
	4.01
	50
	11
	37
	22
	50
	56
	25
	251

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель: 2715



«Президентские состязания»

Протокол № 6

Адрес: РТ Апастовский муниципальный район, «Бурнашевская СОШ»
                            Школа  «Бурнашевская СОШ»                                                                                                                                       
                            Класс: 10                                                       





 Директор школы: Вилданова Дина Хайдаровна
                            Дата заполнения:   27.01.2015


                                                         Учитель физической культуры: Сулейманов Ильфат Газиевич
                            Число учащихся в классе: __10_____________

                            Освобождено от физкультуры: __1_________
	№ п/п
	Фамилия, имя 

участника
	Пол м/ж
	Воз-

раст

(лет)
	Результаты тестирования
	

Очки за тестирование

	
	
	
	
	Подтяги-вание (м) / Сгиба-

ние и разгиба-ние рук (д) 

(кол-во раз)
	Челночный бег

3х10м. (сек)
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-ща вперед 

из поло-жения сидя (см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	Подтяги-вание (м)

 / Сгиба-

ние и    разгиба-   ние рук    

(д) 

(кол-во раз)     
	Челночный бег

3х10м. (сек
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег 

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-

ща вперед 

из поло-жения сидя 

(см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	 Сумма    

очков

	1.
	Амануллин И.
	М
	16
	10
	8.0
	204
	27
	14.5
	6
	4.17
	26
	20
	19
	26
	30
	20
	16
	157

	2.
	Гибадуллин И.
	М
	17
	25
	7.9
	240
	30
	14.0
	20
	4.09
	66
	22
	50
	32
	35
	54
	19
	278

	3.
	Закирова Р.
	Ж
	16
	10
	9.1
	141
	17
	18.9
	18
	5.22
	7
	4
	4
	13
	12
	41
	10
	91

	4.
	Мухаметзянов А.
	М
	16
	10
	8.5
	175
	25
	15.4
	12
	4.13
	26
	10
	7
	22
	22
	32
	18
	137

	5.
	Салимуллин И.
	М
	16
	19
	7.8
	232
	27
	14.2
	25
	4.15
	59
	25
	42
	26
	33
	63
	17
	265

	6.
	Сайфуллина Г.
	Ж
	16
	15
	8.7
	179
	23
	17.3
	21
	5.18
	14
	12
	22
	22
	21
	50
	12
	153

	7.
	Сиразова Л.
	Ж
	16
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Сразева А.
	Ж
	16
	17
	8.7
	166
	24
	17.5
	21
	5.08
	18
	12
	15
	24
	19
	50
	14
	152

	9.
	Хусаинов Ф.
	М
	16
	12
	8.5
	172
	26
	14.5
	13
	4.20
	34
	10
	6
	24
	30
	35
	16
	155

	10.
	Шайхутдинова С.
	Ж
	16
	11
	9.3
	160
	24
	17.4
	19
	5.23
	8
	1
	12
	24
	20
	44
	10
	119

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель: 1507



«Президентские состязания»

Протокол № 7

Адрес: РТ Апастовский муниципальный район, «Бурнашевская СОШ»
                            Школа  «Бурнашевская СОШ»                                                                                                                                        
                            Класс: 11                                                       





 Директор школы: Вилданова Дина Хайдаровна
                            Дата заполнения: 27.01.2015


                                                         Учитель физической культуры: Сулейманов Ильфат Газиевич
                            Число учащихся в классе: __6_____________

                            Освобождено от физкультуры: 1___________
	№ п/п
	Фамилия, имя 

участника
	Пол м/ж
	Воз-

раст

(лет)
	Результаты тестирования
	

Очки за тестирование

	
	
	
	
	Подтяги-вание (м) / Сгиба-

ние и разгиба-ние рук (д) 

(кол-во раз)
	Челночный бег

3х10м. (сек)
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-ща вперед 

из поло-жения сидя (см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	Подтяги-вание (м)

 / Сгиба-

ние и    разгиба-   ние рук    

(д) 

(кол-во раз)     
	Челночный бег

3х10м. (сек
	Прыж-

ки в длину с места (см)
	Подни-мание тулови-ща из положе-

ния лежа на спине (раз/30 сек.)
	Бег 

30 м (сек.), 

60 м.с.,

100 м.с.
	Наклон тулови-

ща вперед 

из поло-жения сидя 

(см)
	Бег 

1000 м (мин.)
	 Сумма    

очков

	1.
	Абзалова Л.
	Ж
	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Гайфуллина Л.
	Ж
	17
	15
	9.0
	142
	24
	17.0
	21
	5.30
	14
	6
	4
	24
	24
	50
	8
	130

	3.
	Зайнуллина Г.
	Ж
	17
	12
	9.0
	162
	25
	17.2
	20
	5.39
	9
	6
	13
	26
	22
	47
	6
	129

	4.
	Мубаракшина Г.
	Ж
	17
	10
	9.1
	144
	21
	17.2
	22
	5.41
	7
	4
	5
	18
	22
	52
	6
	114

	5.
	Сибгатуллина А.
	Ж
	17
	18
	8.5
	187
	25
	14.5
	17
	5.07
	20
	16
	26
	26
	55
	38
	14
	169

	6.
	Сулейманов Б.
	М
	17
	13
	8.3
	225
	29
	14.2
	14
	4.15
	34
	10
	30
	28
	24
	35
	15
	176

	7.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Суммарный показатель: 718   



Итоги  состязаний по классам

	№
	классы
	Сумма балов
	Количество участников
	Средний бал
	место

	1
	5 класс
	633
	3
	211
	1 место

	2
	6 класс
	1377
	8
	172,1
	2 место

	3
	7 класс
	479
	4
	119,7
	7 место

	4
	8 класс
	1459
	11
	132,6
	6 место

	5
	9 класс
	2715
	18
	150,8
	4 место

	6
	10 класс
	1507
	9
	167,4
	3 место

	7
	11 класс
	718
	5
	143,6
	5 место


